
 

３ 東総運動場 

【開場時間】通常 正門８時４０分 裏門８時５０分 競技場自動ドア９時００分 

      夏場 正門・裏門６時５０分 競技場自動ドア７時００分 

＊門が開くまで侵入しない（裏門は施錠なし） 

＊正門前道路が渋滞するので開門時間に合わせて来るようお願いします。 

 【駐車場】第三駐車場迄広く準備しているので、縦列駐車や指定外区域の駐車は行わない。 

準備は第１試合チーム 後片付けは最終試合チームが行う（現場指示本部チーム） 

【準備】・トラック保護人工芝設置（スタンド下に保管）正面トラック・フイルード間、ベンチ用長椅子下に設置 ・

コナー脇人工芝４箇所設置（３か所２枚、メインスタンドアーウエイ側のみ１枚）ゴール下設置（２枚）、コ―ナー

脇、ゴール下保護人工芝はホーム側スタンド脇コンバイン上にあり。電気自動車にてトレーラー移動で使用の場合、管

理事務所に使用許可を得る（運転は徒歩のスピード・トレーラーに人は乗らない）＊芝生にかからないよう人工芝設置 

 ・ベンチ用長椅子、コーナーフラッグ（ホーム側倉庫）本部用長机、折畳椅子（運営本部室奥） 

【トラック内立入禁止】トラックを横ぎる場合、正面の保護人工芝の上を通って下さい。 

【更衣室】スタンド下にチーム単位で利用ですが運営本部室は、暑さを考慮して使用可能とします。交代で   

使用して下さい。（使用後掃除で現状復帰） 

更衣室シャワー利用可能（蜜を避け５名迄、待機は更衣室外） 

【アップ場所】ゴール裏トラック外芝生（スパイク禁止につきアップシューズ持参） 

競技場外芝生広場、多目的広場使用禁止 

【競技場内飲食禁止（真水のみ OK）】 

【後片づけ】借用した備品は元の場所に片づけ、 

 ・トラック保護人工芝設置（スタンド下保管） 

 ・コナー脇４か所、ゴール下保護人工芝はコンバイントレラーで回収（保管場所ホーム側スタンド下脇） 

 ・ベンチ用長椅子、コーナーフラッグ（ホーム側倉庫）本部用長机、折畳椅子（運営本部室奥） 

 ・ゴールは施設管理者に確認の上、アウエー側競技場外へ移動 

 ・ゴール留め具金具等アウエー側倉庫脇小さい倉庫 

【競技場内飲食禁止（真水のみ OK）】 

【AED設置場所】事務所内 

写真上/コーナー脇/ゴール下/ベンチ下、トラック保護人工芝/電気自動車、トレーラー/運営本部室奥本部脇机、椅子保管・ゴール設置金具  

写真下/ゴール設置金具/ゴール重し/ゴール金具保管場所/運営本部室奥本部脇机、椅子保場所 


